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2e dimanche de carême 
 
 

Transfiguration 
 
 

Certains, petits ou grands, ont le bonheur 
ces temps-ci de passer un moment à la 
montagne, et d’y contempler les sommets 
enneigés ou dévaler les pistes. 

Dans la Bible la montagne est un lieu où 
Dieu se révèle. Ce fut le cas au Mont Sinaï. 
Moïse y parla avec Dieu face à face. Le 
prophète Elie, dans le creux du rocher y fit 
l’expérience intime de sa présence. 

L’évangile de ce dimanche nous convie en 
esprit à monter, à l’appel de Jésus, avec 
Pierre Jacques et Jean, sur la montagne et 
là, d’une certaine manière, y contempler 
avec eux la blancheur de son vêtement et la 
lumière de son Visage. 

Ce jour-là Jésus se donna à découvrir dans 
la profondeur de son propre mystère, le 
mystère lumineux de sa personne divine. 
Comme le professe Saint Jean : « Dieu est 
lumière » (1 Jean 1,5). 

Cette révélation que Jésus fait de lui-même, 
et que le Père confirme de sa voix venue du 

ciel, est une anticipation de la gloire future 
de la Résurrection.  

Ce dévoilement du mystère profond de la 
personne de Jésus nous invite à 
comprendre que celui qui souffrira pour les 
pécheurs les affres de la Passion est bien le 
Fils de Dieu fait chair. Ce Fils qu’il s’agit pour 
nous d’apprendre à suivre et écouter. 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 
trouve ma joie, écoutez-le ! ». Voilà ce que 
fait entendre le Père depuis la nuée. 

Avec toute l’Église, les catéchumènes en 
particulier, laissons-nous illuminer par la 
Lumière du Christ, lumière de vérité et de 
miséricorde. Laissons-nous guider par sa 
Parole et son exemple, pour devenir 
toujours davantage des « enfants de 
lumière » appelés à rayonner dans le 
monde par notre charité. (Eph 5,8). 

Saint Carême ! 

Père Antoine d’Eudeville, curé 
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LECTURES 
 

Lecture du livre de la Genèse (Gn 12, 1-4a) 

En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : 

« Quitte ton pays, ta parenté et la maison de 

ton père, et va vers le pays que je te 

montrerai. Je ferai de toi une grande nation, 

je te bénirai, je rendrai grand ton nom, et tu 

deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux 

qui te béniront ; celui qui te maudira, je le 

réprouverai. En toi seront bénies toutes les 

familles de la terre. » Abram s’en alla, 

comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth 

s’en alla avec lui. 

 
 
Psaume 32 (33) 

R/ Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, 
comme notre espoir est en toi ! 
 

Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour. 
 

Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son amour, 
pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine. 
 

Nous attendons notre vie du Seigneur : 
il est pour nous un appui, un bouclier. 
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 
comme notre espoir est en toi ! 
 

 

Lecture de la deuxième lettre de saint Paul 

apôtre à Timothée (2 Tm 1, 8b-10) 

Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends 

ta part des souffrances liées à l’annonce de 

l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a 

appelés à une vocation sainte, non pas à 

cause de nos propres actes, mais à cause de 

son projet à lui et de sa grâce. Cette grâce 

nous avait été donnée dans le Christ Jésus 

avant tous les siècles, et maintenant elle est 

devenue visible, car notre Sauveur, le Christ 

Jésus, s’est manifesté : il a détruit la mort, et 

il a fait resplendir la vie et l’immortalité par 

l’annonce de l’Évangile. 

 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint 

Matthieu (Mt 17, 1-9) 

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, 

Jacques et Jean son frère, et il les emmena à 

l’écart, sur une haute montagne. Il fut 

transfiguré devant eux ; son visage devint 

brillant comme le soleil, et ses vêtements, 

blancs comme la lumière. Voici que leur 

apparurent Moïse et Élie, qui 

s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la 

parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon 

que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais 

dresser ici trois tentes, une pour toi, une 

pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait 

encore, lorsqu’une nuée lumineuse les 

couvrit de son ombre, et voici que, de la 

nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils 

bien-aimé, en qui je trouve ma joie : 

écoutez-le ! » Quand ils entendirent cela, les 

disciples tombèrent face contre terre et 

furent saisis d’une grande crainte. Jésus 

s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-

vous et soyez sans crainte ! » Levant les 

yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, 

Jésus, seul. En descendant de la montagne, 

Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de 

cette vision à personne, avant que le Fils de 

l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 

 
  



 

VIE PAROISSIALE 
 

Le Carême à Saint Honoré 
Tous les mercredis et vendredis 
Office des Laudes - 7h40 - Grande 
église 
Office des Vêpres - 18h30 - Chapelle 
Sainte Thérèse 

 

Tous les vendredis - 15h00 
Chemin de croix -  Grande église 
 

Samedi 14 mars - 9h30 / 14h 
Récollection sur le thème « Le cri du pauvre 
et l’écoute de Dieu » - Crypte 
 

Du lundi 23 au vendredi 27 mars 
Jeûne paroissial - Sur inscription 
 

Mercredi 25 mars - 10h / 22h 
Journée du pardon - Grande église 

 
Récollection de Carême 
Une récollection est proposée le 
samedi 14 mars de 9h30 à 14h 

sur le thème « Le cri du pauvre et l'écoute de 
Dieu ». Enseignement du père Ippolito 
Zandonella, médiations du psaume 33, 
partage, messe. Cette initiative 
du pôle caritatif est ouverte à 
tous les paroissiens. 
Inscription via le QR Code. 

 
Quatre jours de jeûne paroissial 
au cœur du carême  
Du lundi 23 mars au vendredi 27 

mars 2026, notre paroisse vous propose de 
cheminer vers Pâques par un jeûne à vivre 
dans la fraternité.  
La paroisse fournit des miches de pain pour 
le temps de jeûne mais vous pouvez aussi 
vous organiser de votre côté pour un temps 
de jeûne au riz, aux pommes… Temps de 
prière et d’adoration à 19h30. Distribution 
des miches de pain à 20h.  

Inscription et paiement en ligne (20 €) pour 
ceux qui jeûnent au pain : 
https://maparoisse.dioceseparis.fr/saint-
ho-jeune-careme-2026  
Vous pouvez aussi ne participer qu’à un, 
deux, ou trois jours de ce temps paroissial en 
prévenant au moins la veille.  
Renseignements et contact : 
Jean-Alain Galibert : 06 08 95 29 50 
jeanalain.galibert@gmail.com  

 
Parcours « Effusion de l'Esprit » 
Un parcours en 8 soirées pour 
mieux connaître l'Esprit Saint, et 

plonger dans une intimité plus grande avec 
lui. Les lundis 9, 16, 23 et 30 mars, lundi 13 
avril, lundis 4, 11 et 18 mai de 
20h30 à 22h à l’église de la place 
(place Victor Hugo.). 
Uniquement sur inscription. 

 
Confirmation 
La prochaine réunion de 
préparation à la confirmation 
aura lieu le dimanche 8 mars à 
16h30 au Point d’Ho. 

 
Catéchuménat 
8 catéchumènes baptisés à 
Pâques feront leur premier 

scrutin au cours des messes de 18h30 
samedi 7 mars et 11h dimanche 8 mars. 

 
Préparation des Rameaux 
Nous recherchons des 

personnes pour aider à vendre le buis sur le 
parvis le dimanche des Rameaux. Vous 
pouvez contacter Frédéric ou Stéphane 
directement à la sacristie, ou bien par mail : 
sacristains@paroisse-saint-honore.com  

https://maparoisse.dioceseparis.fr/saint-ho-jeune-careme-2026
https://maparoisse.dioceseparis.fr/saint-ho-jeune-careme-2026
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Association Ste Geneviève St 
Honoré 
Lecture théâtralisée sur 

improvisation musicale au bénéfice de 

l'association Ste Geneviève Saint Honoré 
d'Eylau le vendredi 13 mars 20h30 à l'église 
Saint Louis en IIe. Texte Béatrice MARCHAL, 
piano Jean-Luc Guyard. Entrée libre. 

 
 

VIE PAROISSIALE 
 

Agenda : 
Mercredi 4 mars : 
7h40 – Laudes – Grande église 
15h – Chapelet pour les vocations et les 
intentions de la paroisse – Chapelle Sainte 
Thérèse 
18h30 – Vêpres – Chapelle Sainte Thérèse 
 

Vendredi 6 mars : 
7h40 – Office des laudes – Grande église 
15h – Chemin de croix – Grande église 
18h30 – Office des vêpres – Chapelle Sainte 
Thérèse 
 

Samedi 7 mars : 
18h30 – Au cours de la messe, premier 
scrutin pour un catéchumène

Dimanche 8 mars : 
11h - Au cours de la messe, premier scrutin 
pour 7 catéchumènes 
16h30 – Préparation à la confirmation – 
Point d’Ho 
 
 
Carnet paroissial 
Obsèques : Marie Benech, Christian Brocard 
 
 
Semaine liturgique (2e Dim de Carême) 
4 mars : Saint Casimir 
6 mars : Sainte Colette de Corbie 
7 mars : Saintes Félicité et Perpétue 
 

 
 
Reprise de l’adoration eucharistique 
à l’église de la place Victor Hugo 

Toutes ces dernières années, avec la 
présence des sœurs de Bethléem, l’église de 
la place a été un important lieu d’adoration 
eucharistique. Nous souhaitons pouvoir 
prolonger cette mission d’adoration. 

Une équipe de bénévoles a commencé de se 
constituer. Il s’agit de pouvoir assurer avec 
une certaine régularité un ou des créneaux 
de prière entre 13h et 17h. 

L’adoration a repris progressivement depuis 
le mardi 24 février. 

Cette présence de prière au cœur de notre 
quartier est un signe fort. Merci à ceux qui 
pourront s’engager pour participer à cette 
mission. 

Pour proposer vos disponibilités ou si vous 
avez des questions, merci de contacter 
Cécile Erismann à l’adresse : 
paroisse@paroisse-saint-honore.com. De 
nombreux créneaux sont toujours 
disponibles ! 

Père Antoine d’Eudeville 
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