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Le monde nous pousse a croire que ce qui
donne du sens a la vie, c’est réussir. Mais le
« Fils de I'homme » nous rappelle, au
contraire, que le sens véritable consiste a
servir.

‘Qui suis-je ?’ revient tres souvent a se
demander : ‘Est-ce que je suis aimé ? Est-ce
gue je sais aimer et donc me rendre utile ?’
Vivons-nous dans un constant rapport de
force, ruse et convenance ou bien dans
d’authentiques relations humaines ?

Or tout ce qui est bon, vrai et beau dans la
Création et dans I'Histoire releve d’une
harmonie et d’'une cohérence qui en font le
bienfondé et la gloire. Foi, Espérance et
Charité nous pressent a gagner la Patrie
véritable, en nous entraidant ici-bas,
comme on le fait dans un pelerinage.
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3¢ dimanche de caréme

« Je suis venu pour servir »

Le Caréme actualise tout cela, en nous
faisant débusquer le Trompeur a la maniere
de Jésus au désert, pour le mettre échec-et-
mat avec l'‘aide de [I'Esprit-Saint. Ne
doutons pas que ce combat est un service
éminent que nous rendons, non seulement
a nous-mémes, mais a I'Eglise et au monde
tout entier.

Les armes sont connues : jeline, priere et
aumone ; chacun selon ses moyens. Quel
que soient notre age et notre condition,
recouvrons la joie de servir, grace a « Celui
qui s’est fait pauvre, pour nous enrichir de
sa pauvreté » !

Bonne marche vers Paque !

Pére Ippolito Zandonella
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LECTURES

Lecture du livre de I'Exode (Ex 17, 3-7)

En ces jours-la, dans le désert, le peuple,
manquant d’eau, souffrit de la soif. |l
récrimina contre Moise et dit: « Pourquoi
nous as-tu fait monter d’Egypte ? Etait-ce
pour nous faire mourir de soif avec nos fils et
nos troupeaux? » Moise cria vers le
Seigneur : « Que vais-je faire de ce peuple ?
Encore un peu, et ils me lapideront ! » Le
Seigneur dit a Moise : « Passe devant le
peuple, emmeéne avec toi plusieurs des
anciens d’Israél, prends en main le baton
avec lequel tu as frappé le Nil, et va!
Moi, je serai la, devant toi, sur le rocher du
mont Horeb. Tu frapperas le rocher, il en
sortira de l'eau, et le peuple boira!» Et
Moise fit ainsi sous les yeux des anciens
d’Israél. Il donna a ce lieu le nom de Massa
(c’est-a-dire : Epreuve) et Mériba (c’est-a-
dire : Querelle), parce que les fils d’Israél
avaient cherché querelle au Seigneur, et
parce qu’ils l'avaient mis a I"épreuve, en
disant: « Le Seigneur est-il au milieu de
nous, oui ou non ? »

Psaume 94 (95)

R/ Aujourd’hui, ne fermez pas votre cceur,
mais écoutez la voix du Seigneur !

Venez, crions de joie pour le Seigneur,
acclamons notre Rocher, notre salut !
Allons jusqu’a lui en rendant grace,
par nos hymnes de féte acclamons-le !

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous,
adorons le Seigneur qui nous a faits.
Oui, il est notre Dieu ;

nous sommes le peuple gu’il conduit.

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ?

« Ne fermez pas votre coeur comme au
désert,

ol vos peres m’ont tenté et provoqué,

et pourtant ils avaient vu mon exploit. »

Lecture de la lettre de saint Paul Ap6tre aux
Romains (Rm 5, 1-2.5-8)

Freres, nous qui sommes devenus justes par
la foi, nous voici en paix avec Dieu par notre
Seigneur Jésus Christ, lui qui nous a donné,
par la foi, I'acces a cette grace dans laquelle
nous sommes établis; et nous mettons
notre fierté dans |’espérance d’avoir partala
gloire de Dieu. Et I'espérance ne décoit pas,
puisque I'amour de Dieu a été répandu dans
nos cceurs par I'Esprit Saint qui nous a été
donné. Alors que nous n’étions encore
capables de rien, le Christ, au temps fixé par
Dieu, est mort pour les impies que nous
étions. Accepter de mourir pour un homme
juste, c’est déja difficile; peut-étre
quelqu’un s’exposerait-il a mourir pour un
homme de bien. Or, la preuve que Dieu nous
aime, c’est que le Christ est mort pour nous,
alors que nous étions encore pécheurs.

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn
4, 5-15.19b-26.39a.40-42)

En ce temps-la, Jésus arriva a une ville de
Samarie, appelée Sykar, prés du terrain que
Jacob avait donné a son fils Joseph. La se
trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par
la route, s’était donc assis pres de la source.
C’était la sixieme heure, environ midi. Arrive
une femme de Samarie, qui venait puiser de
I’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi a boire. »
— En effet, ses disciples étaient partis a la
ville pour acheter des provisions. La
Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi, un Juif,
tu me demandes a boire, a moi, une
Samaritaine ? » —En effet, les Juifs ne
fréguentent pas les Samaritains. Jésus lui
répondit : « Si tu savais le don de Dieu et qui
est celui qui te dit: ‘Donne-moi a boire’,
c’est toi qui lui aurais demandé, et il t'aurait
donné del’eau vive. » Elle lui dit : « Seigneur,
tu n’as rien pour puiser, et le puits est



profond. D’ou as-tu donc cette eau vive ?
Serais-tu plus grand que notre pere Jacob
qui nous a donné ce puits, et qui en a bu lui-
méme, avec ses fils et ses bétes ? » Jésus lui
répondit : « Quiconque boit de cette eau
aura de nouveau soif ; mais celui qui boira de
I'eau que moi je lui donnerai n’aura plus
jamais soif ; et I'eau que je lui donnerai
deviendra en lui une source d’eau jaillissant
pour la vie éternelle. » La femme lui dit:
« Seigneur, donne-moi de cette eau, que je
n’aie plus soif, et que je n’aie plus a venir ici
pour puiser. Je vois que tu es un prophete !...
Eh bien! Nos peres ont adoré sur la
montagne qui est |3, et vous, les Juifs, vous
dites que le lieu ou il faut adorer est a
Jérusalem. » Jésus lui dit: « Femme, crois-

oi : I’"heure vient ou vous n’irez plus ni sur
cette montagne ni a Jérusalem pour adorer
le Pere. Vous, vous adorez ce que vous ne
connaissez pas ; nous, nous adorons ce que

nous connaissons, car le salut vient des Juifs.
Mais I’heure vient — et c’est maintenant —ou
les vrais adorateurs adoreront le Pere en
esprit et vérité : tels sont les adorateurs que
recherche le Pére. Dieu est esprit, et ceux qui
I’adorent, c’est en esprit et vérité qu’ils
doivent I'adorer. » La femme lui dit : « Je sais
qu’il vient, le Messie, celui qu’on appelle
Christ. Quand il viendra, c’est lui qui nous
fera connaitre toutes choses. » Jésus lui dit :
« Je le suis, moi qui te parle. » Beaucoup de
Samaritains de cette ville crurent en Jésus.
Lorsqu’ils arriverent aupres de lui, ils
I'inviterent a demeurer chez eux. Il vy
demeura deux jours. lls furent encore
beaucoup plus nombreux a croire a cause de
sa parole a lui, et ils disaient a la femme :
« Ce n’est plus a cause de ce que tu nous as
dit que nous croyons : nous-mémes, nous
I’avons entendu, et nous savons que c’est
vraiment lui le Sauveur du monde. »

VIE PAROISSIALE

Le Caréme a Saint Honoré

Tous les mercredis et vendredis
Office des Laudes - 7h40 - Grande
| cglise

Wlis Office des Vépres - 18h30 - Chapelle
i Sainte Thérése

TESAUVER

Tous les vendredis - 15h00
Chemin de croix - Grande église

Samedi 14 mars - 9h30 / 14h
Récollection sur le theme « Le cri du pauvre
et I’écoute de Dieu » - Crypte

Du lundi 23 au vendredi 27 mars
Jeline paroissial - Sur inscription

Mercredi 25 mars - 10h / 22h
Journée du pardon - Grande église

Récollection de Caréme

Une récollection est proposée le
samedi 14 mars de 9h30 a 14h
sur le theme « Le cri du pauvre et I'écoute de
Dieu ». Enseignement du peére Ippolito
Zandonella, médiations du psaume 33,
partage, messe. Cette initiative EI TR
du pdle caritatif est ouverte a 5’
tous les paroissiens.

Inscription via le QR Code.

Préparation des Rameaux

" Nousrecherchonsdes personnes
pour alder a vendre le buis sur le parvis le
dimanche des Rameaux. Vous pouvez
contacter Frédéric ou Stéphane directement

a la sacristie, ou bien par mail:
sacristains@paroisse-saint-honore.com
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Quatre jours de jelne paroissial
&~ “ aucceurducaréme

*/\, Du lundi 23 mars au vendredi 27
mars 2026, notre paroisse vous propose de
cheminer vers Paques par un jeline a vivre
dans la fraternité.
Temps de priere et d’adoration a 19h30.
Distribution des miches de pain a 20h.
Inscription et paiement en ligne (20 €) pour
ceux qui jednent au pain :
https://maparoisse.dioceseparis.fr/saint-
ho-jeune-careme-2026
Vous pouvez aussi ne participer qu’a un,
deux, ou trois jours de ce temps paroissial en
prévenant au moins la veille.
Renseignements et contact :
Jean-Alain Galibert : 06 08 95 29 50
jeanalain.galibert@gmail.com

Confirmation
/T’C"\‘;\ La, pro.chalr]e reunlpn .de
// ’\ préparation a la confirmation
aura lieu le dimanche 8 mars a
16h30 au Point d’Ho.

Catéchuménat
/ A \ 8 catéchuménes baptisés 3
Paques feront leur premier
scrutin au cours des messes de 18h30
samedi 7 mars et 11h dimanche 8 mars.

A i Association Ste Genevieve St
P Honoré

e LECTUTE théatralisée sur
improvisation musicale au bénéfice de
I'association Ste Geneviéve Saint Honoré
d'Eylau le vendredi 13 mars 20h30 a I'église
Saint Louis en lle. Texte Béatrice MARCHAL,
piano Jean-Luc Guyard. Entrée libre.

Marche-de-Saint-Joseph

La Marche-de-Saint-Joseph est
un pelerinage qui s’adresse a
tous les hommes. Elle aura lieu le
« samedi 21 mars 2026. Le theme
pour I'année 2026 est « Et qui est mon
prochain ? » (Luc 10,29)

e Matinée « en chapitre »

e 13h30 : procession vers le Sacré-Cceur,

® 14h30-16h30: Temps d’adoration,
confession, enseignement a la Basilique du
Sacré-Coeur

e 18h30-20h00 : Messe de la Saint Joseph a
I’église Saint Sulpice :
Infos et inscriptions via le QR Code.
Dans la  rubrique « Devenir
pelerin », précisez votre chapitre
« PARIS (75016) — Saint Honoré d’Eylau »
Contact du chapitre de la paroisse : Frangois-
Xavier Vavasseur 06.09.89.18.34
Accompagnement : Pere Antoine d’Eudeville
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Agenda :

Lundi 9 mars :

20h30 — Parcours « Effusion de I'Esprit » -
Eglise de la place

Mardi 10 mars :
9h — Groupe de la parole — Point d’Ho

Mercredi 11 mars :

7h40 — Laudes — Grande église

18h30 — Vépres — Chapelle Sainte Thérese
20h30 — Soirée d’adoration ouverte a tous —
Grande église

Vendredi 13 mars :

7h40 — Office des laudes — Grande église
15h — Chemin de croix — Grande église
18h30 — Office des vépres — Chapelle Sainte
Thérese

Samedi 14 mars :

9h30 — Récollection paroissiale sur le theme
« Le cri du pauvre et I'écoute de Dieu » -
Crypte

Semaine liturgique (3¢ Dim de Caréme)
9 mars : Sainte Fran¢oise Romaine
10 mars : Sainte Marie-Eugénie Milleret
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